
Psoriasis nach Neurodermitis häufigste chronische Hauterkrankung

Bitte berühren, die Psoriasis-Kampagne des BVDD, stärkt Betroffenen den Rücken. Sie wendet sich  
gegen Vorurteile, informiert über moderne Therapien und zeigt Wege zur Hilfe und Selbsthilfe auf.

Viele Menschen leiden unter Schuppenflechte
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Symptome

Schweregrade

Häufigste 
Begleiterkrankungen

Menschen in Deutschland  
leiden an Psoriasis  
(ca. 2,5 % der  
Bevölkerung).1

Über

Psoriasis ist eine systemische  
Hauterkrankung, die oft mit weiteren  
Gesundheitsproblemen einhergeht  
und auch andere Organe betreffen kann.

Ca. 400.000 von  
ihnen leiden  
an einer mittel-
schweren oder 
schweren Form.1

der Menschen mit schwerer 
Schuppenflechte sind nach 
aktuellen Gesundheitsdaten 
unter- oder auch  
fehlversorgt.2

Männer und 
Frauen sind etwa 
gleich häufig 
betroffen.

Erhöhter  
Blutdruck

• Gerötete, entzündete,  
schuppige Hautareale 

• Juckreiz 

• Brennen und Stechen 

• Schmerzen

Zum Vergleich: Die Hand innenfläche 
entspricht etwa 1% der Hautfläche 
insgesamt. Bei der Beurteilung des 
Schweregrads der Schuppenflechte 
spielt auch eine Rolle, wie sehr sich 
der Patient körperlich und seelisch 
beeinträchtigt fühlt. 

Psoriasis-
Arthritis 

Stoffwechsel
störungen

Diabetes Typ II Adipositas

(% der Hautfläche betroffen)

Leicht 3: < 10 %
Mittelschwer bis schwer 3: ≥ 10 %

Sehr schwer 4: ≥ 20 %

20 %


